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呼吸就是生活，是人類生存的本能。 

當本能般的『呼吸』在生活上被視為『特權』時，我們才開始覺醒『呼吸』是多麼被人們

視為理所當然的。 

在這艱巨的一年，Sin Sin Fine Art特以『呼吸』為 2020年度結幕，是次展覽將會展示

Dwi Setianto，冼倩文及王棠的作品。三位藝術家從宇宙萬物間得到啟發，在作品中呼

應『天人合一』的意境。任何透過感官與大自然聯繫的體驗，就像遊走在叢林或聆聽下雨

的聲音等，都能夠療愈並滋養著我們的身心靈。我們希望透過行為藝術令你們置身於大自

然的韻律，讓你深深吸入萬物間的靈氣，並透過呼氣將身體中壓抑的負能量揮發出去。 
 

策展人及藝術家冼倩文認為人人都應該透過練習、專注及享受呼吸，以更加實在的方式體

驗世界。這次展覽『呼吸』的主題希望提醒大家必須從呼吸開始，不管做任何事情，都要

實實在在投入身心去做，才能達到”吸之綿綿，呼之微微；節奏均勻，身心平衡”的境界。  



 

Dwi Setianto 
Growth 1 

Installation, Ink, Paper Recycled Materials 
220 x 175 cm, 2014 

 

 
Dwi Setianto 

Growth 9 
Installation, Ink, Paper Recycled Materials 

122 x 140 cm, 2014  



 

 
Sin Sin Man 
day2day 

Mirror, Teakwood 
approx. 300 x 250 cm 

2020 
 

 
 

Sin Sin Man 
氣Qì • 光 Guāng • 音 Yīn 

Ink, Handcrafted Teakwood 
 94 cm x 43.8 cm x 2.3 cm each panel, 2019 



 

 
Wong Tong 
The Power 

151 x 84 cm 
Oil on Canvas 

2015 
 

 
Wong Tong 

Numbers 
Sound Installation 

2020 



 
關於 Sin Sin Fine Art: 

 

Sin Sin Fine Art 是香港首間主力引入印尼藝術作品的畫廊，為當時這一片不為人熟悉的

領域，打開了窗戶，引向國際。同時，Sin Sin Fine Art 發掘來自世界各地、具啟發性及

靈性的當代藝 術作品，多年來畫廊帶來不少精彩作品，曾與不同的國際藝術家合作。創

辦人Sin Sin Man 敢 於冒險，重視藝術家的才華與遠見，多於市場價值，這個富有前瞻

性的方向帶來了驚喜的成果，不少與她合作過的藝術家其後亦得到國際藝術界認可。 

 

訪客需知 

Sin Sin Fine Art 將會遵照ḕ港政府有關社交距離、訪客及職員安全的衛ኞ指引ᘒ向公眾

開放。 
 
 

了解更多資訊或特約專訪，請聯絡: 

info@sinsinfineart.com 

t: + 852 2521 0308 / +852 2334 9423 

感謝！ 


